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自信をもって次の学年へ 

 ３学期がスタートしました。 

 新型コロナウイルス感染症の感染が急速に広がり，尾道市 

でも多くの感染者が確認されております。広島県は，「感染 

レベル２」となっておりますので，家族も含め発熱等の症状 

は欠席（出席停止）の対応をしたり，授業でのグループ活動 

等の制限をしたりしながら進めている状況です。 

厳しい状況ではありますが，３学期は，今の学年でつける 

べき力を確実につける学期であるとともに，学年が１つ上が 

ることに向けての準備や自覚をもつ大切な学期です。各担任が，「こういう姿にしたい！」

という強い気持ちをもち，全員がその姿に向かうように進めてまいります。 

よろしくお願いいたします。 

 

体力テスト再調査の結果は… 

 体力テストの再調査（課題としている５０ｍ走，ソフトボール投げ）を行いま 
した。６月の調査から取組をして，どのように伸びたのでしょうか。結果は次の 
通りです。（令和元年度の県平均との比較です。） 

【男子】（◎：県平均以上，記録向上，○：記録向上，グレー部分は県平均以下） 

 ５０ｍ走（秒） ソフトボール投げ（ｍ） 

 ６月 １１月  ６月 １１月  

１年生 １２．２ １１．９ ○  ８．４ １０．０ ◎ 

２年生 １０．４ １０．０ ◎ １５．０ １５．１ ◎ 

３年生 １０．２  ９．６ ◎ １６．９ １７．３ ◎ 

４年生 １０．０  ９．５ ◎ １９．２ １９．１  

５年生  ９．６  ９．２ ○ ２２．８ ２２．８  

６年生  ９．１  ８．９ ○ ２３．４ ２４．０ ○ 

【女子】（◎：県平均以上，記録向上，○：記録向上，グレー部分は県平均以下） 

 ５０ｍ走（秒） ソフトボール投げ（ｍ） 

 ６月 １１月  ６月 １１月  

１年生 １２．３ １１．６ ◎  ５．７  ６．９ ◎ 

２年生 １１．２ １０．８ ◎  ８．１  ８．７ ◎ 

３年生 １０．６  ９．９ ◎ １０．１ １１．１ ○ 

４年生 １０．２  ９．７ ◎ １４．３ １４．４ ◎ 

５年生 １０．１  ９．８ ○ １２．６ １２．８ ○ 

６年生  ９．３  ９．２ ○ １６．２ １６．０ ◎ 
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因北小「３つの宝」をみんなで大切にしていきましょう！ 

 本校は，「３つの宝（あいさつ，はきものそろえ， 
無言掃除）」を伝統的に大切にしております。今年度 
は，委員会活動に，新しく「３つの宝委員会」をつく 
り，みんなで大切にしているところです。「３つの宝」 
は，時代が変わっても大切なことです。これが当たり 
前にできること，身に付いていることが，子供達に 
とってよりよく生きることにつながると思います。 
 しかしながら，学校での子供達の様子を見ていると， 

成果が出ているところもありますが，まだまだ十分で 
ないところもある状況です。 
また，保護者の皆様にお願いした学校評価アンケートにおいても，この３つの宝に関す

る項目について，家庭や地域で十分にできていない結果が出ております。 
 学校では，委員会等で様々な取組をしているところですが，１番は，教職員が子供達の
モデルとなることを意識しております。子供達に１番近いお手本となる大人のひとりだと
思います。指導するからには，教職員が姿で見せることをしております。 
 ご家庭でも，「あいさつするんよ。」「（はきものを）ぬいだらそろえるよ。」といっ
た声掛け，「良いあいさつだったね。気持ちいいよ。」「きれいにしてくれてありがとう。」
といった声掛けをしていただければと思います。 
 あわせて，しっかりと「はい！」という返事をさせていきたいです。呼ばれたら返事を

するのは社会に出てできてほしいことです。これも指導をしていきます。 
 ご協力よろしくお願いいたします。 

３月の主な行事等 

３日（木） 
区子ども会 
地域安全下校・Ｐ下校指導，登下校連絡会・路線バス意見交換会 

４日（金） 口座振替日，ひこうき雲さん読み聞かせ 
７日（月） ＰＴＡ実行委員会 

１１日（金） Ｐ登校指導，地震津波避難訓練 
１４日（月） ６年生を送る会 
１７日（木） 地域安全下校・P下校指導 
１８日（金） Ｐ登校指導 
２２日（火） ６年生修了式 

２３日（水） 
卒業証書授与式（５，６年生出席，１～４年生臨時休業） 
※新型コロナウイルス感染症の状況によって変わる可能性があります。 

２５日（金） １～５年生修了式，離退任式 

 

【結果を受けて】 
６月と比較して，１１月はほとんどの項目で向上が見られました。新型コロナウイ

ルス感染症の影響で，体力が落ちているのではないかという心配があったので，本当
はもっと伸びていたかもしれません。 
 課題として，高学年の投げる力が弱いということが挙げられます。 
投げ方の指導とともに，投げる力をつけるための運動（練習）を日々 
行っていくことも考えていきたいと思います。 

 この記録を参考に，ご家庭でも子供達の体力向上につながる取組を 
進めてみてください。 


